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Biografía y actividades de Diego Calvo Merino 

 

Diego Calvo Merino. Fue, por algún tiempo, empresario 

de negocios familiares. Es Licenciado en Teología homologada 

por el estado español por la Facultad Adventista de Sagunto y 

Máster en teología. Actualmente es Doctorando en teología 

moral por la Facultad de Teología Vicente Ferrer en Valencia 

(España) y además titulado por la Universidad Nacional de 

Educación a Distancia de España, (UNED) en Psicobiología de la 

drogadicción.  

Autor de varios artículos y tesis de máster publicada.  

Ha sido ayudante de preceptoría en el Colegio 

Adventista de Sagunto, Valencia, España y se desempeña como experto en adicciones y 

consejero en el estudio de comportamientos adictivos. Continuamente es invitado a dar 

conferencias sobre temas de adicción. 

Diego luchó con su adicción a la cocaína durante varios años, hasta que logró ser tratado 

y atendido para superarla, de allí que aparte de su especialización, conoce de primera mano los 

efectos de la droga y lo difícil que es salir una vez que se entra en ese camino. 

Profundamente creyente y conocedor de la enfermedad se siente capacitado para 

prevenirla y ayudar a todo tipo de personas que enfrentan problemas adictivos de cualquier 

índole.  

Diego está felizmente casado y es padre de dos hijas de 8 y 15 años. Su sueño es crear 

un proyecto educativo a gran escala que enfrente el problema de la adicción abarcando 

información, formación y prevención. 

Está embarcado en un apostolado para ayudar a quienes sufren el flagelo de la droga, 

para que nadie tenga que pasar por lo que él pasó. 
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CHARLAS EN COLEGIOS 

1. PIENSA DIFERENTE. La fuerza cognitiva. 
2. YO NO CONTROLO. La verdad sobre la adicción. 
3. ENFERMEDAD O VICIO. La caída de un mito. 
4. LOS JÓVENES Y LAS DROGAS. Un viaje peligroso. 
4. ¿DE QUÉ LADO TE COLOCAS? Juego de palabras sobre “colocarse” SI o NO. 
5. ¿POR QUÉ ME DROGO? La presión del grupo sobre la voluntad. 
6. QUERER NO ES PODER. El lugar que le corresponde a la fuerza de la voluntad. 
7. EL TRIUNFO ES POSIBLE. Mensajes de esperanza sobre rehabilitación y decisión. 
8. LOS GRITOS DEL SILENCIO. Mensajes reales de alarmas sobre conductas 
peligrosas. 
9. LAS NUEVAS ADICCIONES. De la impulsividad a la dependencia. 
10. ADOLESCENTES EN EL SIGLO XXI. Bombardeo y amenaza a nuestros jóvenes. 
11. A MI NO ME PASARÁ NADA. La aparente inocuidad del consumo adolescente. 
12. LAS DROGAS PASAN FACTURA. Un recorrido informativo que debe 
prevenirnos. 
13. ¿TE ATREVES A CAMBIAR EL MUNDO? Motivaciones sobre salud. 
14. CONSTRUYE UNA PASIÓN. Las alternativas al consumo. 

 

CHARLAS EN IGLESIAS 

 
1. ¿QUÉ SIGNIFICA SER ADICTO? Definiciones sencillas. 
2. ¿QUÉ ES LA DROGA? Aclarando conceptos. 
3. LO QUE HACEN TUS HIJOS EN INTERNET. Las nuevas adicciones a la tecnología. 
4. EL MILAGRO MÁS GRANDE DEL MUNDO. La conversión como fuerza 
terapéutica. 
5. ¿CÓMO PUEDE AYUDAR LA IGLESIA? Pasos para una ayuda eficaz. 
6. ¿CULPABLES O ENFERMOS? Sensibilidad eclesiástica. 
7. TODO TIENE SU TIEMPO. Las fases de la enfermedad 
8. MITOS DEL PASADO. Mensajes contraproducentes sobre la enfermedad y el 
consumo. 
9. EL EVANGELIO Y LA DROGA. Mensajes religiosos esperanzadores. 
10. LO QUE LA IGLESIA NO DEBE HACER. Mensajes que deben ser cambiados. 

11. LO QUE LA IGLESIA PUEDE HACER. Mensajes positivos sobre la enfermedad. 
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CHARLAS EN UNIVERSIDADES 
 
1. LAS CLAVES DEL ÉXITO. Estrategias de superación. 
2. LAS LECCIONES DEL FRACASO. Un nuevo despertar es posible. 
3. CLOROHIDRATO DE COCA Y DISFORIA SEXUAL PORNOGRÁFICA. Ejemplo del 

policonsumo y los efectos del abuso adictivo. 
4. SALIR DE LA MEDIOCRIDAD. Un pensamiento diferente sobre la recuperación. 
5. EL USO Y EL ABUSO DEL CONSUMO. Términos diferentes sobre la conducta 
adictiva. 
6. LA TELARAÑA ADICTIVA. El proceso neurológico del sistema dopaminérgico. 
7. DE LA MAGIA A LA EVIDENCIA. Recorrido sobre la historia del consumo. 
8.  EPISTEMOLOGÍA DE LAS ADICCIONES. Conocimiento de la enfermedad. 
9. METODOLOGÍA. Cómo tratar la adicción y superarla. 
10. UN PROYECTO EDUCATIVO. Informar, formar y prevenir desde todos los 
estamentos.  
11. PATOLOGÍA DUAL. Avances científicos sobre las consecuencias en una 
adicción. 
12. LA INSORTABLE INOCENCIA DEL CULPABLE. Una enfermedad traidora. 
13. OBSERVANDO EL PASADO SIN MIRAR ATRÁS. Las paradojas de la adicción. 
14. EL VALOR DE LA RECAÍDA COMO TERAPIA. La fuerza del método del fracaso. 
15. LA CODEPENDENCIA. Qué ocurre con la familia que vive con el adicto. 
16. EL TRATAMIENTO O LA CURA. Diferencias sobre conceptos de la rehabilitación 
17. FUNCIONAMIENTO DE LA ENFERMEDAD. Psicobiología de la drogadicción.  
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